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「仲間
なかま

との支
ささ

え合
あ

い・助
たす

け合い」、そして「自分
じぶん

から」

をキーワードに８月３日～８日までの５泊
はく

６日
か

で

実施
じっし

された『チャレンジキャンプ２０１６』も多
おお

く

のサポーターの協 力
きょうりょく

を得
え

て、無事
ぶ じ

に終 了
しゅうりょう

するこ

とができました。 

参加
さ ん か

した小学生
しょうがくせい

３０名
めい

、６日間
  かかん

の中
なか

での仲間
な か ま

との

かかわりや月山
がっさん

志津
し ず

野営場
やえいじょう

でのキャンプや月山
がっさん

登山
と ざ ん

、

最上
も が み

川
がわ

いかだ下り
く だ

といった様々
さまざま

な体験的
たいけんてき

活動
かつどう

を通し
と お

て、一回
ひとまわ

り大
おお

きくなったような印象
いんしょう

を受け
う け

ました。 

これからも、子
こ

どもたちには「挑戦
ちょうせん

すること」

「継続
けいぞく

して取
と

り組
く

むこと」「失敗
しっぱい

を恐
おそ

れないこと」な

どを意識
い し き

し、様々
さまざま

な活動
かつどう

に前向
ま え む

きに取
とり

り組
く

んでくれる

ことを期待
き た い

しています。 

最終
さいしゅう

日
び

の「別
わか

れのつどい」での「涙
なみだ

」がこの活動
かつどう

の充
じゅう

実感
じつかん

を物語
ものがた

っていると実感
じっかん

しました。 

（活動
かつどう

の様子
よ う す

は、HPの「朝
あさ

少写真館
しょうしゃしんかん

」を見
み

てください。） 発 行 

朝日少年自然の家 
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県朝日少年自然の家 土屋常義 所長 

「つねさん」のひとり言！ 

             〈もうすぐしめ切り〉 

８月２７日（土）  
 

☆ 指定管理ヤマコー自主事業（第３弾） 

「運動会必勝法、そして勝負飯！」 
＊ 運動会で、または体育の時間の運動で、「持てる力を 

出し切る」ための走法トレーニングを、ミズノスポーツ 

のスタッフから学んでみませんか。 

終了後は、みんなでスタミナ昼食・・・！ 

ぜひ、多くのお友達の参加をお待ちしています。 

対象は年少～小３までの 

お友達７０名 ＊先着順 

 

 
 

９月３日（土）～４日（日）  
 

☆ 朝日どきどき広場（第４弾） 

「親子でキャンプ！ （草花遊び）」 
＊ 親子１５組（家族）限定キャンプ。野外炊飯をしたり、

自然の中で冒険をしながら見つけた草花で遊んだりし

て、思い出の１泊２日を過ごしてみませんか？ 

＊ 詳細は、ホームページで確認してください。 

これからの催
もよお

しです 

素敵な笑顔のリレー！ 
 

「人とふれあって自然と出る笑顔」 

「活動を終え、満足感から出る笑顔」 

「様々な場面で出る笑顔・笑顔」 

一人の「笑顔」は、次の人の「笑顔」

につながり、やがてその「笑顔」は全

体に広がっていく・・・。そんな「笑

顔のリレー」が朝日少年自然の家では

本当にたくさん見られます。 

では、人はどんな時に笑顔になれる

のでしょうか？ 

「うれしいとき？」「幸せを感じた

とき？」「何かを成しとげたとき？」 

「笑顔」は、心や体の健康面や勉強

や運動、仕事などの活動面もうまく運

ぶための力になるともいわれます。そ

して、笑顔の人の周りには人が集まっ

てきます。 

今、人と人との関わりが希薄になっ

てきていると言われる時代です。だか

らこそ、山形県朝日少年自然の家で

は、大人も子供も、みんなが「笑顔に

なれる環境づくり」を意識して、日々

努力していきたいと考えています。 

ぜひ、朝少に起こしください。まず

は、私たちが、皆さんを笑顔でお迎え

いたします。 

みんなで、励まし合って登った月山登山！ 

最後まであきらめず協力し合ったいかだ下り 


