
平成２８年度 山形県朝日少年自然の家主催事業「チャレンジキャンプ２０１６」 
 

『月山登山！最上川下り！冒険・挑戦の夏』 
 

 

山形を代表する山・川と言えば「月山」そして「最上川」……。 

その月山に登ったり、最上川を自作のいかだで下ったりしてみませんか？  

「ふだんできない体験」、さらに「新しい出会い」、 

そして「新しい自分の発見」など、心ときめく夏を自分で作ってみよう！ 

  
◇ 主な日程                    ※内容については、一部変更になる場合があります。 

日 付 内    容 活動場所 

８／３（水） 
9:30 受付 

☆ドキドキの「出会いのつどい」   ☆自分たちでいかだ作り！？ 

☆オリジナル「Ｍｙ食器」を作ろう 

☆「野外炊飯」もりもり焼きそばで元気もりもり   【館内泊】 

朝日少年自然の家

   ４（木） 

（月山キャンプ場へ出発します）  

☆月山ブナ森での大冒険！<新しい発見・感動……！>    

☆「野外炊飯」チームワーク勝負のチャレンジカレー 

                      【志津テント泊】 

山形県志津野営場

   ５（金） 
☆パワーアップ朝食   ☆アタック！月山登山！ 

☆ごほうび「温泉入浴」でほっこり  ☆いやし系野外炊飯 

☆歌って踊る！ボンファイヤー♪       【志津テント泊】 

山形県志津野営場

だったり 

月山だったり

   ６（土） 
☆朝から！？バーガー        （自然の家へ帰ります）  

☆待ってました「Free Time！」 

☆思い出クラフト作り               【館内泊】 

山形県志津野営場

朝日少年自然の家

   ７（日） 

 
☆こぎだせ！最上川 10km いかだ下り  

☆盛り上がろう「フェアウェルパーティー」       【館内泊】 

最上川 

朝日少年自然の家

   ８（月） 
11:00 解散 

☆キラキラふりかえり  ☆感動の「別れのつどい」        朝日少年自然の家

  
◇ 申し込み 

（１）申し込み期間  ６月２９日（水）～７月１０日（日）１７：００まで 
（２）申し込み方法  電話にて、以下の事項を述べて申し込んでください。 

                      ＊夜間はＦＡＸでも受け付けますが、指定用紙はありませんので下記の内容を

確実に記入の上、ご送信ください。 

①参加者氏名  ②性別  ③学校名  ④学年  ⑤保護者名  ⑥郵便番号   
⑦住所  ⑧電話番号（あればＦＡＸ番号も含み）  
⑨Ｔシャツサイズ（130  140  150  160  S  M  L LL） 

（３）申し込み先 ＊７月４日（月）は休所日です。 
山形県朝日少年自然の家 研修担当  電話 0237 (62) 4125    FAX (62) 4126   

 （４）参加の決定について 
   ① 申し込みが定員を超えた場合は、抽選の上、参加者を決定いたします。 

② 参加が決まった方には、７月１４日（木）まで電話、またはＦＡＸで連絡 
いたします。その後、参加決定通知書をお送りいたします。なお、抽選に漏 
れた場合にも、その旨を郵便にて通知いたします。 

 
◇ その他 

（１）参加者確定後にキャンセルなされた場合は実費を負担していただきます。 
（２）全日程参加可能な方だけ、お申し込みください。 
（３）詳細については、参加決定通知書の送付の際にお知らせいたします。 
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